
Ekonomik İstismar: Çocuğun gelișimini engelleyici, haklarını ihlal edici ișlerde ya da
düșük ücretle, iș gücü olarak çalıșması veya çalıștırılması olarak tanımlanmaktadır.

Cinsel İstismar: Çocuğun, bir erişkin tarafından cinsel isteklerinin
doyumu için kullanılması ya da kullanılmasına göz yumulmasıdır.

Özel bölgelerine dokunması veya dokundurması
Teşhircilik yapması
Fuhuşa zorlanması
Çocuğun yanında cinsel içerikli görüntüler
izlenmesi veya izlettirilmesi

Arkadașlardan Uzaklașma
 İçine Kapanma,-Depresyon

 Sık Ağlamalar

Yeme ve Uyku Bozuklukları 
Yabancılardan Korkma
Evden- Okuldan Kaçma

Karın ve Baş Ağrıları
Kirlenmiş Hissetme

 Özel Bölgeleriyle sık sık ilgilenme

İstismar Nedir? 

İstismar Türleri  

Fiziksel İstismar: Çocuğun kaza dışı sebeple yetişkin tarafından
yaralanması , şiddet görmesi örselenmesidir

Duygusal İstismar: Çocuğun gereksinim duyduğu ilgi ve sevgiden yoksun bırakılması ya da
çocuğun duygu ve düșüncelerine ilișkin yetișkinlerin uygun olmayan tepkiler vererek
çocuğun psikolojik hasara uğratılmasıdır. Reddetme, așağılama, umursamama, yıldırma,
yoksun bırakma, davranıș bozuklukları sergilemesine göz yumma duygusal istismarın
türleridir.

ÇOCUK İHMAL VE İSTİSMARI
İhmal Nedir? 

İhmal; barınma, yeme-içme, eğitim, denetim,  sevgi,
tıbbi bakım gibi gereksinimlerin karșılanmaması ve
yașa uygun olan bakımın verilmemesidir. 

İstismar; Çocukların, bakımını yapan
kimseler ve diğer yetișkinler tarafından
fiziksel, duygusal, zihinsel veya cinsel
gelișimlerini engelleyen ya da beden veya
ruh sağlığına zarar veren, kaza sonucu
olmayan durumlarla karșı karșıya
bırakılmasıdır

Cinsel İstismara Uğrayan Çocuğun Tepkileri  
 

Çocuğun algı ve tepkileri, istismara uğradığı yașa ve bulunduğu sosyo-
kültürel seviyeye göre değișim gösterebilir. Bununla beraber genellikle
ilk olarak çok korkup içine kapanır. Hemen sonrasında suçluluk, kaygı ve

öfke duygularıyla birlikte ağır depresyon belirtileri gelebilir.  Çocuk
kendisine yapılan cinsel istismarın nedenini ve boyutunu

kavrayamayabilir, bu konuyu nasıl ifade edeceğini bilemeyebilir ya da
kendisine inanmayacaklarını düșünebilir. Bu nedenlerle istismarı

paylașmaya cesaret edemeyebilir. Kendisini baskı altında hisseden        
çocukta bir süre sonra aşağıda sıralanan birtakım belirtiler görülebilir.
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YANLIŞLAR DOĞRULAR

Çocuklar c�nsel �st�smarı
hayal güçler�n�n gen�şl�ğ�

neden�yle uydururlar

Çocuklar bu konuda
genell�kle yalan söylemezler,

�lk kural çocuğa �nanmak
olmalıdır

Çocuklar olan b�ten�
çabuk unuturlar

C�nsel �st�smar çocuğun
ruhsal ve f�z�ksel sağlığı
açısından c�dd� derecede

zarar ver�c�d�r

Ş�r�n ve caz�p kız
çocukları, evden kaçan
çocuklar, �hmal ed�lm�ş

çocuklar potans�yel
kurbandır

Kurbanlar yüksek sosyo-
ekonom�k ve sosyo-kültürel

gruplardan da olab�l�r

Parklar, genel tuvaletler,
ıssız sokaklar, karanlık

yerler, boş �nşaat sahaları
tehl�kel� bölgelerd�r

Olayın olduğu yer genell�kle
ev, okul g�b� çocuğun �ç�nde
bulunduğu yakın çevres�d�r

İst�smarcılar genell�kle
yaşlı ve yabancı erkeklerle

sokaktak� serser�lerd�r

Olguların %80-95'�nde
�st�smarcı 20-40 yaşları

arasındak�, kurban
tarafından tanınan evl� ve

çocuklu erkeklerd�r

Savcılığa d�lekçeyle b�reysel bașvuru 
 Rapor �le b�rl�kte kurumsal bașvuru 
 Pol�s İmdat 155 
Jandarma İmdat 156
Sosyal H�zmetler 183
Sağlık Bakanlığı- Çocuk İzlem Merkez�
(ÇİM)

Suçu Bildirme YükümlülüğüDoğru B�l�nen
Yanlışlar  Kanun, bazı k�ș�ler�n görevler� sırasında b�r suç

�șlend�ğ�n� öğrenmeler� hal�nde, bu durumu �lg�l� 
makamlara b�ld�rmeler�n� zorunlu tutmuș ve
b�ld�rmemeler� hal�nde cezalandırılmaları konusunda
düzenleme get�rm�șt�r. Örnek olarak b�r öğretmen,
öğrenc�s�n�n a�le �ç�nde veya okulda f�z�ksel ya da
c�nsel �st�smara  uğradığını öğrend�ğ� anda, �lg�l�
makamlara bașvuruda bulunmak zorundadır.
Bașvuruda gec�kmes�, çocuk  �ç�n zarar
doğuracağından cezanın tesp�t�nde etk�l� olacaktır. 
 
Bu husus TCK’n�n 279. maddes�nde düzenlenm�șt�r.
“Kamu adına sorușturma ve kovușturmayı  gerekt�ren
b�r suçun �șlend�ğ�n� görev�yle bağlantılı olarak öğren�p
de yetk�l� makamlara b�ld�r�mde bulunmayı �hmal eden
veya bu hususta gec�kme gösteren kamu görevl�s�, altı
aydan �k� yıla kadar hap�s cezası �le cezalandırılır.”  

Çocuğun ruh sağlığı düșünülerek; c�nsel �st�smara
uğrayan çocuğun farklı k�ș�ler tarafından  sürekl�
�fades�n�n alınmasına müsaade ed�lmemel�. Uygun
zamanda, bu konuda b�lg�s� olan rehber öğretmen,
             ps�kolog veya çocuk șube b�r�mler� sürece
             g�rd�kten sonra �fades� alınmalıdır. Çünkü,   
             çocuklardan  sürekl� aynı olayı
             anlatmalarını �stemek, onları olumsuz
             etk�leyecekt�r.

İstismara Maruz Kalan Çocuklar
İçin Nerelere Bașvurulabilir?

“Unutmayın! S�z
b�r öğretmen
olarak �st�smar ya
da �hmal olayını
kanıtlamakla
yükümlü
değ�ls�n�z. S�z
sadece konuyla
�lg�l� șüpheler�n�z
olduğunu
b�ld�rmekle
yükümlüsünüz”

Bir Çocuğun İstismar
Edildiğinden
Kușkulanıyorsanız…

 - Bu durumu �lg�l� k�ș�ye, okul
müdürüne ya da rehberl�k
serv�s�ne hemen haber ver�n
ve gel�șmeler� �zley�n.
 - B�r rapor hazırlamak ya da
raporun hazırlanmasını
sağlamak �ç�n ya da yetk�l�
k�ș�ye b�ld�rmen�z �ç�n sadece
“Mantıklı kușkular” yeterl�d�r.
Doğrudan kanıt sağlamanız
gerekmemekted�r. 
- Okul yetk�l�ler�n�n çocuğun
a�les� ya da bakıcısıyla �let�ș�m
kurmaları tavs�ye
ed�lmemekted�r.
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